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CONSEJO DIRECTIVO
Resolucion N° 231/2022
Acta N° 27/2022

POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACION DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL
CUARTO CURSO DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE

PROGRAMA DE ESTUDIO

I. IDENTIFICACION

Carrera: Psicologia Pre-requisito: --------
Asignatura: Psicologia Oncoldgica Carga horaria . 119
semestral/anual:

Aio/Semestre: Anual Carga horaria semanal: 3
_Cédigc_) de_ , PSI 409 Clases tedricas: 40
|§ient|f|caC|on:

fArea d?, ] Electiva Clases practicas: 60
ormacion:

Plan curricular: 2020 Créditos: @ | eememememeeee-
Version del VO1

programa:

Il. FUNDAMENTACION

Se pretende conceder al estudiante un conjunto integrado de conocimientos Tedricos
y a través de ella llevarlo a la practica a realizar en centros universitarios o vinculados
a las Universidades por convenios o conciertos, instituciones publicas y privadas
relacionadas a la salud mental que pongan en contacto a los estudiantes con los
problemas de la practica profesional. Los estudiantes realizaran sus practicas
Profesionales entre los propuestos por cada institucion y se sustentara en la
investigacion-accion.

Por medio de proyectos de asistencia psicologica en los hogares de pacientes que
padecen enfermedades cronicas, en etapas paliativas o terminales, el alumno podra
adquirir las herramientas necesarias para su formacién, utilizando modelos de
intervencidon acorde a la disciplina, donde trabajara desde un enfoque sistémico, es
decir, no solo con el paciente sino ademas con el entorno del mismo, a través de
practicas supervisadas.

A través de la materia Psicologia oncoldgica el alumno podra conocer y adquirir
competencias para el ejercicio en el area concreta.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucion de Educacién Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacion y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.




. Universidad Nacional del Est =T ‘
.= FACULTAD DE FILOSOFIA ®©
Calle Universidad Naclonal del Este y Rca. del Paraguay
— = Campus Universitario Km. 8 Acaray - Barrio San Juan
Ciudad del Este Alto Parana - Paraguay
- Telf.: 061 574 900/931 /

ll. COMPETENCIAS GENERICAS

e Adquiere habilidades para tomar decisiones, actuar en nuevas situaciones y en
contextos internacionales.

IV. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Aplica estrategias de intervencion psicolégica en pacientes oncoldgicos
basados en modelos tedricos con sustento cientifico en el campo de su futura
profesidn con responsabilidad social, ética, trabajo autbnomo y en equipo;
demostrando actitud investigadora y responsabilidad social.

o Construye y desarrolla métodos, técnicas e instrumentos psicologicos

e Desarrolla habilidades interpersonales y capacidad para trabajar en forma
autonoma y en equipos de trabajo.

e Realiza estudios, informes, protocolos, disefio de investigacion, dictamenes y
peritajes en las distintas areas profesionales.

V. CONTENIDOS PROGRAMATICOS
5.1. Unidad I. Aspectos Generales en Psicooncologia—18 h

5.1.1. Conceptos, definiciones. Aproximaciones en Psicooncologia.

5.1.2. Funciones y competencias relacionadas con el ejercicio de la
Psicooncologia.

5.1.3. Caracteristicas del Psicooncologia.

5.1.4. Objetivos de la Psicooncologia.

5.1.5. Personas, cancer y psicologia.

5.1.6. El cancer, como objeto de estudio y de practica.

5.1.7. Calidad de vida en oncologia: problemas, experiencias y perspectivas.

5.2. Unidad Il. La intervencion psicosociolégica — 18 h

5.2.1. Laintervencidn en pacientes oncoldgicos.

5.2.2. Prevencion del cancer y aplicaciéon de modelos de conductas de salud.

5.2.3. El tratamiento psicolégico — Adherencias.

5.2.4. La enfermedad oncoldgica: conductas suicidas y factores de riesgo
asociados a su evolucion.

5.3. Unidad Ill. Tratamientos Psicoterapéuticos — 12 h

5.3.1. Psicoterapia desde una perspectiva cognitivo-conductual.
5.3.2. La psicoterapia sistémica.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucion de Educacién Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacion y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.
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5.3.3. Psicoterapia desde una perspectiva existencial: Psicoterapia centrada en
el paciente, Psicoterapia centrada en la busqueda de significado.

5.4. Unidad IV. Aspectos psicolégicos de la familia— 18 h

5.4.1. La familia del paciente con cancer.

5.4.2. Apoyo psicoldgico al paciente y a los familiares.

5.4.3. Laterapia familiar.

5.4.4. Terminalidad y familia.

5.4.5. Dificultad de cuidados. Sobreproteccion. Claudicaciéon familiar.
5.4.6. Duelo.

5.5. Unidad V. Staff y formacion en Psico-Oncologia—-12 h

5.5.1. Agotamiento profesional e intervencion.

5.5.2. Formacion en Psicooncologia para psicélogos clinicos.

5.5.3. Formacion del staff médico y enfermeria oncolégica en aspectos
psicosociales y habilidades de comunicacion.

5.6. Unidad VI. Etica en la practica psicosociolégica—9 h

5.6.1. La entrevista en Psicooncologia.

5.6.2. Informacion y consentimiento informado.
5.6.3. Aspectos éticos: cuidados paliativos
5.6.4. Espiritualidad

5.7. Unidad VII. Instrumentos para el ejercicio de la Psicooncologia—32 h

5.7.1. El protocolo de tratamiento
5.7.2. Los Test aplicables para los tipos de trastornos.
5.7.3. La practica en la intervencién Psicooncologia.

VI. METODOLOGIA DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

e Investigativa, Expositiva, Dialogada, de Campo.

e Taller de elaboracion de esquemas de intervencion y tratamiento.

e Presentacion y socializacion de investigaciones.

e Proyectos de practicas supervisadas en los hogares a pacientes paliativos y
familiares.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucion de Educacién Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacion y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.
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VIl. METODOLOGIA DE EVALUACION

e Se realizara conforme al Reglamento Interno Vigente de la Facultad
VIil. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica:

Rojas Jara Claudio, Gutiérrez Valdés Yanina (2017) PSICOONCOLOGIA Enfoques,
Avances e Investigacion - Talca, Chile. Nueva Mirada Ediciones.

Rojas Jara Claudio, Gutiérrez Valdés Yanina (2016) PSICOONCOLOGIA Aportes a la
comprension y la Terapéutica - Talca, Chile. Nueva Mirada Ediciones.

Camargo Barrero José Antonio, Castafieda Polanco Juan Gabriel (2019)
PSICOONCOLOGIA Conceptos, factores de riesgo y caracteristicas psicologicas
relacionadas con el diagnostico y tratamiento del cancer a lo largo del ciclo vital -
Bogota Colombia - Coordinadora Editorial Diana Carolina Diaz Barbosa

Rodriguez Ramirez, Josefina. (s/a). Manual de sensibilizacion y acompariamiento
emocional con equidad de género. México.

Lépez Rios, Francisca y Cruz Romero, Ma. Angeles. (2013). Memoria de Précticas
Psicosociologia. Espana.

Bibliografia complementaria:

Rudas Lourdes (2013) Memoria de las jornadas de Psicooncologia 2009-2012 - Av.
Universitaria 1801, Lima 32, Peru, Fondo Editorial de la Pontificia.

Cruzado Rodriguez, Juan A. (2010) Tratamientos Psicolégicos en enfermos con
Cancer - Vallehermoso, 34. 28015 Madrid - © EDITORIAL SINTESIS, S. A

Demestral Enrique, Riveros Rios Miriam, Demestral Elena, Mazzotti Umberto (2014)
Manual de Cuidados Paliativos para el primer nivel de atencion. Dr. José P.
Montero esq, Dr. Mario Mazzei — Asuncion Paraguay, EFACIM.

Juan Ignacio Arraras Urdaniz, José Juan Dlarramendi Manas y Juan José Valerdi
Alvarez (1995 Hosp. Navarra, Servicio Oncologia, Pamplona, Espania.

MISION

La Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este, es una Institucion de Educacién Superior, formadora de profesionales competentes en las areas
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigacion y extension, para responder a los requerimientos
de la sociedad.

VISION

Ser una institucion que asume los desafios del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigacion
y extension.




