
 
 
 
 
 
    
 

MISIÓN  
La Facultad de Filosofía de la Universidad Nacional del Este, es una Institución de Educación Superior, formadora de profesionales competentes en las áreas 
sociales y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigación y extensión, para responder a los requerimientos 
de la sociedad. 
VISIÓN  
Ser una institución que asume los desafíos del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigación 
y extensión. 

CONSEJO DIRECTIVO 
Resolución N° 231/2022 

Acta N° 27/2022 

POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL 
CUARTO CURSO DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA 
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE 

PROGRAMA DE ESTUDIO 

 
I. IDENTIFICACIÓN 
 
Carrera: Psicología 
 

Pre-requisito: -------- 

Asignatura:           Psicología Oncológica Carga horaria 
semestral/anual: 119 

Año/Semestre:         Anual Carga horaria semanal: 3 
Código  de 
identificación: PSI 409 Clases teóricas: 40 

Área de 
formación:                Electiva Clases prácticas: 60 

Plan curricular: 2020 Créditos: ---------------- 
Versión del 
programa: V01   

 
II. FUNDAMENTACIÓN 

Se pretende conceder al estudiante un conjunto integrado de conocimientos Teóricos 
y a través de ella llevarlo a la práctica a realizar en centros universitarios o vinculados 
a las Universidades por convenios o conciertos, instituciones públicas y privadas 
relacionadas a la salud mental que pongan en contacto a los estudiantes con los 
problemas de la práctica profesional. Los estudiantes realizarán sus prácticas    
Profesionales entre los propuestos por cada institución y se sustentará en la 
investigación-acción. 

Por medio de proyectos de asistencia psicológica en los hogares de pacientes que 
padecen enfermedades crónicas, en etapas paliativas o terminales, el alumno podrá 
adquirir las herramientas necesarias para su formación, utilizando modelos de 
intervención acorde a la disciplina, donde trabajara desde un enfoque sistémico, es 
decir, no solo con el paciente sino además con el entorno del mismo, a través de 
prácticas supervisadas. 

A través de la materia Psicología oncológica el alumno podrá conocer y adquirir 
competencias para el ejercicio en el área concreta.  
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III. COMPETENCIAS GENÉRICAS   

• Adquiere habilidades para tomar decisiones, actuar en nuevas situaciones y en 
contextos internacionales. 

IV. COMPETENCIAS ESPECÍFICAS   

• Aplica estrategias de intervención psicológica en pacientes oncológicos 
basados en modelos teóricos con sustento científico en el campo de su futura 
profesión con responsabilidad social, ética, trabajo autónomo y en equipo; 
demostrando actitud investigadora y responsabilidad social. 

• Construye y desarrolla métodos, técnicas e instrumentos psicológicos 
• Desarrolla habilidades interpersonales y capacidad para trabajar en forma 

autónoma y en equipos de trabajo. 
• Realiza estudios, informes, protocolos, diseño de investigación, dictámenes y 

peritajes en las distintas áreas profesionales. 

V. CONTENIDOS PROGRAMÁTICOS   

5.1. Unidad I. Aspectos Generales en Psicooncología – 18 h 

5.1.1. Conceptos, definiciones. Aproximaciones en Psicooncología. 
5.1.2. Funciones y competencias relacionadas con el ejercicio de la 

Psicooncología. 
5.1.3. Características del Psicooncología. 
5.1.4. Objetivos de la Psicooncología. 
5.1.5. Personas, cáncer y psicología. 
5.1.6. El cáncer, como objeto de estudio y de práctica. 
5.1.7. Calidad de vida en oncología: problemas, experiencias y perspectivas. 

5.2. Unidad II. La intervención psicosociológica – 18 h 

5.2.1. La intervención en pacientes oncológicos. 
5.2.2. Prevención del cáncer y aplicación de modelos de conductas de salud. 
5.2.3. El tratamiento psicológico – Adherencias. 
5.2.4. La enfermedad oncológica: conductas suicidas y factores de riesgo 

asociados a su evolución. 
 

5.3. Unidad III. Tratamientos Psicoterapéuticos – 12 h 

5.3.1. Psicoterapia desde una perspectiva cognitivo-conductual. 
5.3.2. La psicoterapia sistémica. 
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5.3.3. Psicoterapia desde una perspectiva existencial: Psicoterapia centrada en 
el paciente, Psicoterapia centrada en la búsqueda de significado. 

5.4. Unidad IV. Aspectos psicológicos de la familia – 18 h 

5.4.1.  La familia del paciente con cáncer. 
5.4.2. Apoyo psicológico al paciente y a los familiares. 
5.4.3. La terapia familiar. 
5.4.4. Terminalidad y familia. 
5.4.5. Dificultad de cuidados. Sobreprotección. Claudicación familiar. 
5.4.6. Duelo. 

5.5. Unidad V. Staff y formación en Psico-Oncología – 12 h 

5.5.1. Agotamiento profesional e intervención. 
5.5.2. Formación en Psicooncología para   psicólogos clínicos. 
5.5.3. Formación del staff médico y enfermería oncológica en aspectos 

psicosociales y habilidades de comunicación.  

5.6. Unidad VI. Ética en la práctica psicosociológica – 9 h 

5.6.1. La entrevista en Psicooncología. 
5.6.2. Información y consentimiento informado. 
5.6.3. Aspectos éticos: cuidados paliativos 
5.6.4. Espiritualidad  

 
5.7. Unidad VII. Instrumentos para el ejercicio de la Psicooncología – 32 h 

5.7.1. El protocolo de tratamiento 
5.7.2. Los Test aplicables para los tipos de trastornos.  
5.7.3. La practica en la intervención Psicooncología. 

VI. METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE  

• Investigativa, Expositiva, Dialogada, de Campo. 
• Taller de elaboración de esquemas de intervención y tratamiento. 
• Presentación y socialización de investigaciones. 
• Proyectos de prácticas supervisadas en los hogares a pacientes paliativos y 

familiares. 
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VII. METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN  

• Se realizará conforme al Reglamento Interno Vigente de la Facultad 
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